
何気ない土曜の午後
なんだかほっとする
誰かの小さな居場所になれたらと

生きづらさを抱える人も そうでない人も 居場所に興味のある人も
つばさは月２回の土曜の午後に立場や年齢を超えて過ごせる居場所
私たちは、そんな気持ちを大切にしながら、みんなで活動しています。
｢緒(いとぐち)｣とは、｢ものごとのはじまり」のこと。
居場所の中から糸口を見つけ、居場所づくりを通じて社会参加へ
高校生から３０代の人がフラットに過ごせる居場所に参加しませんか？

生きづらさを感じる 高校生から２０・３０代のみなさんへ

【１つ目の居場所】
大阪市ボランティア・市民活動センター

【２つ目の居場所】
市民活動スクエアＣＡＮＶＡＳ谷町

☆17時以降は別会場にココから移動します☆
 ４月１３日（土）
    市民活動と居場所の話＆フリートーク
5月１１日（土）
持ち寄った書籍や情報を伝えてみよう！
6月２２日（土）
かんたんＩＴ勉強会に挑戦しよう！

４月２７日（土）
   ボードゲームで自分発見してみよう！
5月２５日（土）
かんたんおやつ作りにチャレンジ！
６月８日（土）
音にあわせて自分を表現してみよう！
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大阪市天王寺区東高津町１２－１０
大阪市立社会福祉センター内

大阪市中央区谷町２－２－２０ ２Ｆ

＜このチラシは、大阪市ボランティア活動振興基金の助成を受けて、作成しています＞

居場所づくりタイム「緒（いとぐち）」
～参加者・ボランティア募集中～

【対象者】
高校生から３０代までの「生きづらさ」を感じる人
活動内容に興味のある社会人・学生の人(おしゃべり好きな人)
居場所づくりに興味がある人 居場所を一緒にまもりたい人
【申込・問い合わせ】
くつろぎステーションつばさ事務局 （おまとめサイト）

http://qr.quel.jp/om.php?ds=3wl134
【参加費用】 １回につき、１人 ５００円 （参加協力金として）

上記会場以外の飲食費等は、すべて自己負担


	スライド 1

